
Sportvereinsstudio - gerätegebundene Fitness 

im Verein

Am Beispiel Sportzentrums Korbach im TSV 1850/09 Korbach

FT 6 Sportvereinsstudios



Chancen für die Entwicklung des Vereins

 Mitgliederzuwachs durch externen Zulauf

 Angebote für jedes Alter/ dadurch kaum noch Kündigungen

 Angebote gemeinsam mit Abteilungen entwickeln (Osterlauf etc.)

 Anlaufstelle und Treffpunkt für alle Vereinsmitglieder



Vorteile für die Mitglieder des Vereins

 Kostengünstiges Angebot für die Mitglieder ohne langfristige 

Vertragsbindung

 Training durch fachlich kompetentes Personal fast rund um die Uhr

 Teilnahme an Kursangeboten



Das Sportverständnis eines vereinseigenen 

Sportstudios

 Ansatz:  Erreichen einer allgemeinen Fitness für Vereinsmitglieder 

ohne kommerziellen Bereich (Nahrungsergänzungsmittel etc.), nach 

dem Motto: „Wir erstellen den Trainingsplan nach dem Bedarf der 

einzelnen Mitglieder, um die allgemeine Fitness zu verbessern.“

 Zusätzliche Outdoorangebote auf dem Außengelände (Sportplatz etc.) 

möglich.

 Individuelle Betreuung der Mannschaftssportler zur 

Saisonvorbereitung.

 Aufsuchende Begleitung der Abteilungen



Fazit:

 Gerätegebundenes Training im vereinseigenen Sportzentrum ist für 

viele Vereine eine große Chance die Zukunft zu gestalten und zu 

meistern. Dabei muss es nicht das perfekte 800 qm große 

Sportzentrum sein. Im Kleinen kann sich hier vieles entwickeln.



Uwe Steuber 

Vorsitzender Sportkreis Waldeck Frankenberg e.V.

Tel.: 05631-1622

Email: uwe.steuber@t-online.de

Servicestelle des Sportkreises:

Tel. 05631/954 459


